
メダカのがっこう榛名自給自足農場で 

     野菜作り＆何でも体験教室 
 

 メダカのがっこうが自給自足を進めるために始めた榛名の自給自足農場で、野菜の自然栽培

の南雲さんをはじめ、地元の師匠たちから直接学ぶ、“なんでも体験教室”を始めます。 

 野菜作りは、Ｆ１でない種で、農薬・化学肥料を使わない栽培を体験します。 

 

会場： 榛名自給自足農場                                     

集合： Ａ メダカのレンタカー利用 ７：30 「おむすび茶屋」集合 

     Ｂ 現地集合        10：30 「はるな くらぶち聖苑・駐車場」集合   

                 （住所 高崎市上室町 4707-1 TEL：027-374-8696） 

費用： 各回体験  おとな 2,000円（小学生 500円）  

             家族 3,000円 親子 2人 2,000円 （昼食付） 

     交通費 Ａ、レンタカー利用の方 乗車人数で割勘（当日集金） 

 

年間スケジュール  (参加予定日に○印を) 

 

 日付 内容  日付 内容 

 4/25(土) 春野菜の収穫  9/5(土) 秋野菜の収穫と冬野菜の種まき 

 5/4(日) 夏野菜の種まき  10/24(土) 里芋、ヤーコン、秋野菜の収穫 

 6/6(土) 梅もぎ（梅干し、梅ジャム作り）  11/7(土) 秋野菜の収穫 

 7/4(土) 夏野菜とじゃが芋の収穫  12/19(土) 正月野菜の収穫 

 8/8(土) 夏野菜の収穫  2月 竹炭焼（最低 2泊 3日） 

 

●４月２５日第１回の榛名教室は、地元の方や、榛名の土や風との初顔合わせになりますので、是

非ご参加ください。榛名自給自足農園の世話人、南雲邦男さんから榛名の紹介、メダカのがっこう

の榛名担当者（横田、石川）からご挨拶をさせていただきます。 

 

申し込み：下記にお名前、住所、電話番号をご記入の上、事務局まで FAXしてください。 

おなまえ(複数可) 

 

TEL 

FAX 

おところ 〒 

 

交通手段 （どちらかに○を）           ・ マイカーで現地集合      ・ メダカのレンタカー 

 

お問合せ： 事務局までメールか電話をください。 

        メールがない方で事務局が不在の 

場合は、FAXでお願いします。 

最速でお答えします。


